
1日コース

【この健診セットでわかること】

●がん 関連
胃がん、肺がん、乳がん、子宮頸がん・子宮体がん、前立腺がんをはじめとした
全身のがん
※ピロリ菌検査によって、胃がんのリスクも調べます

●生活習慣病関連
高血圧、糖尿病、脂質異常症、内臓脂肪型肥満(メタボリックシンドローム)

●生活習慣病がもたらす、動脈硬化 関連
脳卒中(脳梗塞・脳出血・くも膜下出血)、心筋梗塞、狭心症の状況とそのリスク
動脈硬化の進行度(血管年齢、頸動脈・冠動脈の状態)

●その他
・骨粗鬆症(骨の密度や強度)、全身の筋肉の量やバランス
・老化や病気の原因と身体に対するダメージの度合
・身体の中の有害重金属の量
・栄養やホルモンのバランスなど

身体への負担を最小限に抑えた、全身を詳細まで知るための
「予防医療」ならではの健診セットです。

2日コース

【この健診セットでわかること】 ※黒字は1日コースと共通、赤字は2日コースのみ

●がん関連
胃がん、肺がん、乳がん、子宮頸がん・子宮体がん、前立腺がんをはじめとした
全身のがん

＋大腸がん・肝臓がん・胆管がん・膵臓がんなどの臓器のがん
※ピロリ菌検査によって、胃がんのリスクも調べます

●生活習慣病関連
高血圧、糖尿病、脂質異常症、内臓脂肪型肥満(メタボリックシンドローム)

●生活習慣病がもたらす、動脈硬化関連
脳卒中(脳梗塞・脳出血・くも膜下出血)、心筋梗塞、狭心症の状況とそのリスク
動脈硬化の進行度(血管年齢、頸動脈・冠動脈の状態)

●認知症関連
脳(海馬)の萎縮 ※特殊なシステム(VSRAD)を用いて、萎縮度を解析します

●その他
・骨粗鬆症(骨の密度や強度)、全身の筋肉の量やバランス
・老化や病気の原因と身体に対するダメージの度合
・身体の中の有害重金属
・栄養やホルモンのバランスなど

＋食べ物などに関するアレルギー

『1日コース』に更に検査を追加。
がんや認知症など、心配な病気をさらに詳しく調べます。

健診結果をもとに
『オーダーメイドサプリメント』ご提供

健診結果をもとに、
『オーダーメイドサプリメント』ご提供



検査項目
1日コース 2日コース

男性 女性 男性 女性

基本検査

診察 ● ● ● ●

身体測定(聴力・視力含む) ● ● ● ●

尿一般定性検査・尿沈査 ● ● ● ●

血液検査

血液検査一般 ほか ● ● ● ●

腫瘍マーカー ● ● ● ●

LOX-index® ● ● ● ●

G6PDスクリーニング検査 ● ● ● ●

ピロリ菌検査 ● ● ● ●

全身 全身MRI(DWIBS) ● ● ● ●

頭頸部
頭頸部MRI・MRA(脳と脳血管) ● ●

VBM(VSRAD) ● ●

循環器

心電図検査 ● ● ● ●

血圧脈波測定 ● ● ● ●

頸動脈超音波検査 ● ● ● ●

カルシウムスコアCT ● ● ● ●

呼吸器 胸部CT ● ● ● ●

消化器

胃仮想内視鏡(胃部CT) ● ● ● ●

大腸仮想内視鏡(大腸CT) 〇検査食込 ● ●

便潜血検査 ● ● ● ●

腹部

内臓脂肪CT(臍の高さの断面) ● ● ● ●

MRCP(胆管膵管撮影) ● ●

前立腺MRI ○男性のみ ● ●

女性骨盤部MRI ○女性のみ ● ●

乳腺 マンモグラフィ(3D) ○女性のみ ● ●

体組成 DXA(デキサ・X線骨密度測定) ● ● ● ●

アレルギー検査
遅延型食物アレルギー検査(IgG) ● ●

即時型アレルギー検査(IgE) ● ●

エイジングスコア®

酸化ストレス測定検査(8-OHdG) ● ● ● ●

酸化ストレス測定検査(OS-APtest) ● ● ● ●

体内糖化度検査(AGE) ● ● ● ●

有害重金属検査(オリゴスキャン) ● ● ● ●

カウンセリング 食事カウンセリング ● ● ● ●

サプリメント オーダーメイドサプリメント(1ヵ月分) ● ● ● ●


